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Bei Allergien und Unverträglichkeiten sprecht uns bitte an! 
 

Gern können wir euch eine Allergen-Tabelle aushändigen. 
 
 

If you have allergies or intolerances, please contact us! 
 

We would be happy to provide you with an allergen table. 
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Frühstück / breakfast 
 
Butter-Croissant oder getoastetes Brioche  4,50 € 
mit Butter und 
hausgemachte Konfitüre oder Honig 
Croissant or Brioche      
with butter and homemade jam or honey 
 
 
 
French Toast       8,50€ 
Brioche, Vanillesauce, Zwetschge, Crumble 
french toast 
vanilla sauce, plums, crumble 
 
 
Bircher Müsli       5,50 € 
overnight oats, apple, honey, yogurt, almonds   
  
  
 
  
Granola        7,50 € 
Naturjoghurt und Früchte      
oder Kokos-Joghurt und Früchte (vegan)                                            
homemade granola, yogurt, fruits                          
or coconut yogurt (vegan), fruits     
 
 
 

 
Frühstück / breakfast 
 
Ei Benedict         12,50 € 
2 pochierte Eier, Brioche, Pilzragout mit Pfifferlingen, 
Kirschtomaten, Katenschinken, Parmesancrème 
Egg Benedict         
2 poched eggs, brioche, mushrooms, tomatoes, 
smoked ham, parmesan cream 
 
Avocado-Brot       9,50 € 
Tomate, Fenchelchutney, Frischkäse 
home-baked bread with avocado      
tomato, fennel chutney, creamcheese 
 
Büffelmozzarella       12,50 € 
gerösteter Kürbis, Rührei, Tomatensugo 
Kürbiskern-Pesto, glutenfreies Körnerbrot     
buffalo mozzarella,       
roasted pumpkin, scrumbled eggs, tomato sugo, 
pumpkin seed pesto, glutenfree bread 
 
Ei / egg   verschiedene Zubereitungen  1,80 € 
          various preparations 
 
Glutenfreies Brot                 +1,00 € 
 
 
 

Bitte habt Verständnis, dass wir unter der Woche zur 
Mittagszeit nicht die gesamte Frühstückskarte anbieten 



können  

Lunch 
 

 
Tagessuppe mit hausgebackenem Brot     6,50 € 
Soup – of the day with home-baked bread 
 
 
Lunch – Tagesgericht  (Monatag – Freitag)   
daily lunch   (monday - friday)   
 
 
 
Gebratener Ziegenkäse mit gemischtem   10,50 € 
Gemüse-Blattsalat   
und Apfelessig-Honig-Dressing      
fried goat cheese, salad bowl and house dressing 
 
 
Quiche  (Tagesangebot)       4,50 € 
mit Salat        10,50 € 
Quiche          
with salad        
 
 
 
Pasta mit Zitronenbutter, Parmesan,     9,50 € 
Kalamata Oliven, Tomate, Avocado     
Pasta with lemon butter, parmesan    
olives, tomato, avocado   
     
 
 

 
Lunch 
 

 
Tagessuppe mit hausgebackenem Brot       6,50 € 
Soup – of the day with home-baked bread 
 
 
Lunch – Tagesgericht  (Montag – Freitag)  
daily lunch   (monday - friday)  
 
 
 
Gebratener Ziegenkäse mit gemischtem    10,50 € 
Gemüse-Blattsalat    
und Apfelessig-Honig-Dressing      
fried goat cheese with mixed salad and house dressing 
 
 
Quiche  (Tagesangebot)         4,50 € 
mit Salat         10,50 € 
Quiche          
with salad        
 
 
 
Pasta mit Zitronenbutter, Parmesan,                  9,50 € 
Kalamata Oliven, Tomate, Avocado    
Pasta with lemon butter, parmesan    
olives, tomato, avocado   
 
 
 



 
Getränke / Drinks 
 
 
Espresso        2,00 € 
Cappuccino       2,80 € 
Flat white        3,40 € 
Café Latte        3,10 € 
Americano        2,60 € 
Espresso Macchiato      2,60 € 
 

extra shot        0,50 € 
Hafermilch / oat milk      0,20 € 
Soja-Milch / soy milk      0,20 € 
Laktosefreie Milch 
 

auch der entkoffeinierte Espresso wird frisch gemahlen 
also the decaffeinated espresso is freshly ground 

 
 
 
Tee / Tea        2,80 € 
 Kräuter / herbs 
 Früchte / fruits 
 Schwarz / black tea 
 Grün / green tea 
 frischer Ingwer / fresh ginger tea 
 frische Minze/ fresh mint tea 
 
 
 
heiße/ kalte Schokolade      3,00 € 
hot / cold chocolate 
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frisch gepresster Orangensaft   0,2 l  3,50 € 
fresh pressed orange juice 
 
Smoothie – fragt uns nach den Sorten  0,4 l  5,50 € 
Smoothie 
 
Mineralwasser – Viva con Agua   0,33 l  2,80 € 
  
laut / leise      0,75 l  4,80 € 
mineral water  – Viva con Agua 
still / sparkling 
 
BioZisch      0,33 l   3,20 € 
Zitrone naturtrüb 
Matcha 
 
Lemonaid      0,33 l   3,20 € 
Blutorange 
Limette 
Maracuja 
Ingwer 
Mate 
 
fritz-spritz     0,33 l  3,20 € 
bio-rhabarberschorle 
bio-apfelschorle 
 
fritz-kola 
bio       0,33 l  3,20 € 
 

Anjola 
Ananas-Limette    0,33 l   3,20 € 
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